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En este apartado se registra la planeacidén de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en
el hogar Nro. 08 Fecha (g 24,2026 Hora 8.00am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

CLAUDIA ROMERO SORIANO Rol: AGENTE EDUCATIVO.
Rol:

INTENCIONALIDAD

Promover el lavado de manos con agua y jabdn en los momentos clave de la rutina familiar, garantizar que
madres gestantes y lactantes cuenten con los recursos necesarios para realizarlo, fortalecer el
acompafiamiento de los adultos hacia los nifios y nifias en este habito, y vincular esta practica con la
proteccién de la salud de la madre, el bebé en gestacidn y los hijos pequefios.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
- . o Silla o espacio
Llegamos al hogar de la familia, saludamos con calidez a todos los cémodo para sentarse
integrantes, especialmente a la madre gestante o lactante. Nos sentamos en -
un espacio cémodo y conversamos brevemente: preguntamos cémo se o Tono de voz amabley
respetuoso

siente la mamad, cémo ha estado la semana y qué habitos de limpieza suelen

hacer en casa. Mostramos la guia de la Practica 11 y explicamos que ho o Recursos humanos,
_ - ° '8 y expl q v o guifaimpresadela

revisaremos juntos coémo cuidar la salud de todos, especialmente del bebé practica 11

que viene o del que se alimenta de la leche materna, lavando bien las

manos.
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Revisamos la Practica 11.1: Preguntamos a la familia si cuentan
siempre con agua limpia y jabdn cerca de los espacios donde preparan
alimentos, comen o van al baio. Si hay dificultades, buscamos juntos
soluciones sencillas (ej: colocar un recipiente con agua y jabdn en un
lugar facil de alcanzar para la mama). 2. Analizamos la Préactica 11.2:
Leemos juntos los momentos clave: antes de cocinar o comer, después
del bafio o cambiar pafiales, tras manipular dinero o tocar animales.
Explicamos a la madre gestante/lactante que estos pasos evitan que
gérmenes pasen al bebé o a la leche materna, y practicamos la forma
correcta de lavarse las manos en el lugar que usan habitualmente. 3.
Trabajamos la Practica 11.3: Conversamos sobre como los adultos
pueden ensefiar y acompanar a los nifios y ninas: al jugar, tocar
mascotas o ir al bafio, los pequefios imitan lo que hacen sus papas.
Acordamos que la mama (con ayuda de la familia) ird acompafiando a
los niflos en cada lavado, explicandoles por qué lo hacen y haciéndolo
juntos

Recursos:
o Agua limpia - Jabon -
Recipiente para agua -
Toalla limpia - Guia de
la Practica 11
o Recursos humanos

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

Resumimos lo que vimos juntos y preguntamos a la madre y familia qué les
parecid mas util. Acordamos un compromiso: "Todos lavaremos las manos
con agua y jabén en los momentos clave, acompafiando a los nifios y
asegurando que la mama gestante/lactante lo haga siempre para proteger su
salud y la del bebé". Agradecemos la hospitalidad, les recordamos que
estamos para apoyarlos y nos despedimos cordialmente.

Recursos:
uaderno de registro de
compromisos - Boligrafo

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

Todos los materiales usados son sencillos, se adaptan a las condiciones de la vivienda y respetan las costumbres

de la familia.
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro?

Me gusto que me explicaran todo con mucha
paciencia y pensado en mi embarazo. No tuve
nada en contra.

Lo que aprendieron de este encuentro:

Aprendi en qué momentos debo lavarme las
manos y por qué evita que me enferme yoy el
bebé.

¢Qué sugerencias tiene la familia?

Me gustaria que en la préxima visita nos enseiien
como lavar bien las manos al cuidar al bebé
cuando nazca.

Compromisos para el préximo encuentro

Tendré siempre agua y jabon a la mano, y le
ensenaré a mi familia a cumplir estos momentos.
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Valoracién del encuentro en el hogar{ﬁ ik

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

i, se cumplid: la madre comprende la importancia
del habito, identifica los momentos clave y se
compromete a practicarlo.

El momento de conversar sobre como protege al
bebé, porque la madre mostré mucho interés y

conecto el habito con su nueva etapa.

¢COmo participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

Participd activamente la madre gestante, junto con su pareja presente. Preguntaron, compartieron su
rutina y se mostraron muy dispuestos a cambiar lo necesario.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales

- profundizar en la higiene al recibir y atender al

recién nacido.
- Revisar nuevamente los pasos del lavado para
reforzarlos.

Se uso la guia de la practica para seialar cada
punto y adaptarlo a la rutina que ya llevan en su
casa.

v
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En este apartado se realiza la planeacién de los acompanamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se
hacen a través de Ilamada telefénica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
Operativa del servicio Educacidn Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea

necesario)
Acompaiamiento

adistanciaNro. 08 Fecha 09, 10, 2026 Hora 9.00 am
ALENTO HUMANO RESPONSABLE
CLAUDIA ROMERO SORIANO Rol: AGENTE EDUCATIVO

Rol:

INTENCIONALIDAD

Reforzar los conocimientos sobre el lavado de manos en momentos clave, verificar que la familia cuenta con
aguay jabon disponibles, acompaniar a la madre gestante/lactante en el cumplimiento de este habito y resolver
dudas que hayan surgido después de la visita presencial, para proteger su salud y la del bebé.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Descripcion de la experiencia:

Se realizd la lamada telefénica a la familia en la fecha y hora acordadas. Se
saludo cordialmente a la madre gestante/lactante y al resto de integrantes
gue atendieron la comunicacién. Se confirmé que tenian disponibilidad y
tranquilidad para dialogar, se presento el objetivo de la llamada y se dio
inicio al acompafamiento a distancia.

Tiempo estimado y recursos:

o Tiempo:15a20
minutos

o Recursos: Linea
telefdnica, guia de la
Practica 11, cuaderno
de registro y boligrafo.
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Descripcion de la experiencia:

Se preguntd a la mama cémo se ha sentido en su etapa y cdmo han venido
aplicando el lavado de manos desde la visita presencial. Se reforzd la
importancia de tener agua y jabdn siempre al alcance, y se recordaron
nuevamente los momentos clave: antes de preparar alimentos o comer,

Se explicé de forma sencilla cdmo este habito protege su salud y la del
bebé. Se escucharon sus comentarios, se resolvieron las dudas que
surgieron y se acordd seguir practicando y acompanando a los nifos y
nifias en este cuidado.

después de ir al bafio, cambiar pafales, tocar animales o manipular dinero.

Tiempo estimado y recursos:

15, MINUTOS.

LINEA TELEFONICA

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuéles y en qué

momento se promovera su uso:

o
V" Partetres
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre los

acompafamientos a distancia vividos en el mes:

¢Qué les gustd y que no de los acompafiamientos
a distancia?

Me gusté mucho poder hablar sin salir de casa,
se entendid todo claro. No tuve nada que no me
gustara.

¢Como participd la niia, el nifo o mujer gestante
en las experiencias propuestas en los
acompafamientos a distancia?

Yo atendi la llamada, escuché todo y conté cdmo
lo venimos practicando en casa.

éPara qué le sirvieron los acompaiamientos a
distancia?
Me sirvié para repasar lo que vimos en la visita y
asegurarme de que lo estoy haciendo bien para
cuidar al bebé.

¢Qué le gustaria vivir en los préoximos
acompainamientos a distancia?
Que me sigan llamando para resolver dudas que
me surjan con el embarazo.

<‘ Parte tres
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éSe cumplieron las intencionalidades propuestas?

Si, se logro reforzar el habito, verificar que
cuentan con los recursos y resolver sus
inquietudes, tal como se planed.

¢Como se vinculd la nifia, el nifo o mujer
gestantes en los acompafiamientos a distancia?

Se mostro muy atenta, expreso sus propias dudas
del embarazo y entendié perfectamente la relaciéon
entre la higiene y la salud de su bebé.

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafnamientos a distancia en el mes, en relacidén con la familia protagonista de este cuaderno:

Describa como fue la participacidon de la
familia en el acompaiiamiento

La madre respondioé con claridad, compartio su
rutina, hizo preguntas puntuales y mostré mucho
compromiso con los cuidados.

¢Qué recomendaciones tienen para los proximos
acompafiamientos a distancia?

- Mantener la brevedad y claridad de la
llamada.

- Dejar un espacio al final para que ella exprese
cualquier duda nueva que le surja.

o
‘\ Parte tres
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Registro visual:

Pegue aca algunas fotos o recuerdos (como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el

’

cuantas veces sea necesario)
Fecha del registro fotografico en el acompaiiamiento en el hogar:

Fecha del acompaifiamiento a distancia:
(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)

Eic Nikol Garcia Olivera

L 0O © / @

Llamada Mensaje WhatsApp Editar Bloguear
311 6705391 @
Colombia + Comcel

& Llamar y grabar
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Registro de observaciones al desarrollo
infantil en el encuentro en el hogar:

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacién y proceso de desarrollo de la
nifia o el nifio durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢ Qué no le gustd? ¢A que jugd? éSobre qué converso?
¢Cémo participd? éCémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢ Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ COmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en el proximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifo)
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En este apartado se registra la planeacién de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las précticas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracion
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

ALENTO HUMANO RESPONSABLE
CLAUDIA PATRICIA ROMERO SORIANO Rol:  Agente educativo

Rol:

INTENCIONALIDAD

Generar experiencia de disfrute del juego las experiencias artisticas, la exploracion la literatura
con ninas y ninos desde la gestacion.

Practical, 7.8

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: tonectarnos

Experiencias: Recursos:

Al momento de llegar a la vivienda daremos un saludo cordial dando lugar a que e HUMANO

la familia nos dirija hasta el espacio que ellos han dispuesto para realizar el ® CUADERNNO DE
encuentroconcertado posteriormente. ACOMPANAMIENTO

FAMILIAR

Ya estando en el espacio dispuesto por la familia, indagaremos por la salud de e PLANEACION A
todos,y de inmediato empezaremos con el encuentro programado para el dia de EJECUTAR

hoy, en primer lugar, haremos una dinamica rompe hielo con las canciones “la e SILLAS

vacalola.. Invitaremos a la familia a mirar los videos y luego de eso, nos indicaran
que pudieron visualizar y entender del videoclip
Esto con el fin de darle un abrebocas a la tematica a tratar.

e MATERIALES DELMEDID
e PARLANTE

Luego de haber ambientado el espacio pedagdgico dispuesto por la familia daremos
inicio a las demds actividades programadas.

v
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencia

En este momento, se explica generando y las nifias un dialogo con la familia
en el cual se resalta de brindar alos nifios y nifias brindar oportunidades
para conversar hacer preguntas, narray construir historias los hace sentirse
reconocidos ademas que les permite desarrollar habilidades sociales y
emocionales cognitivas y de lenguaje, por esto se propone la experiencia
llamada jugando y narrando y conversando la cual consiste en proporcionar
diferentes juguetes y un libro de cuento con la finalidad que los cuidadores
principales busquen establecer un dialogo, invitando a las nifios y nifias a
conversar, que narren historias, a partir de la lectura de cuento imdagenes o
se atrevan a inventarlas y que de manera general hacen esfuerzo por
hablarles, intercambiar preguntas.

Recursos:
® HUMANO
o

® PLANEACION
® HOJASDE

Experiencia.

Poner en practica lo aprendido
Tener mas cuidado en casa.

El talento humano se compromete:

Concertar los encuentros previamente
Traer temdticas de interés para la familia.

Recursos:

® Humanos

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

No se utilizé material del kit pedagogico

4
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro?

Todo lo que aprendimos en este dia fue
muy importante ya que fue para nosotros
algo nuevo para poner en practica nuestros
hijos nuestra casa ensefianzas que cada dia
aprendimos por medios de la agente
educativo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La mamita manifiesta que le gusto el
encuentro en el hogar fue la experiencia LA
LECTURA DEL CUENTO compartida con el
nifio por que pudo vivir un momento de
interaccidén con ella y estaba muy contenta.

¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia dice que todo siga asi los
encuentros y dindmicas ya que estas nos dejan
mucha ensefianza y aprendizaje bueno que cada
dia aprenden cosas nuevas para toda la familia.

Compromisos para el proximo encuentro

El préximo encuentro nos comprometemos a tener
todo limpio y sacar el tiempo para asi recibir la visita y
gue toda la familia logre escuchar la importancia que
todos los miembros de la familia participen de las
practicas.
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢Cuél fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

La intencionalidad del encuentro se pudo
lograr ya que la mamita del nifio estuvo muy
atenta a las recomendaciones que habla las
practicas y expreso que ya algunas ya la
realiza por el cuidado de la nifio y de toda la
familia.

Todos los momentos fueron recibidos con
mucha curiosidad por la familia, sobre todo para
el nifio quien muy interesada participo en la
experiencia.

¢Como participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

La familia tuvo una participacion muy significativa durante todo el encuentro y dispuestos a
realizar en casa las practicas aprendidas y expresaron que esto es muy importante para el
bienestar del nifio y toda la familia.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
?
encuentro? propuestos?

Estar preparados para el proximo Se aprovechan en todo momento con mucha
encuentro con un espacio cémodo y satisfaccion, ya que son importantes para las
tranquilo para el desarrollo de |Ia actividades que se dieron en este dia.
experiencia. También seguir con las

recomendaciones y practicas que la profe

nos dejé del encuentro anterior

(4
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En este apartado se realiza la planeacién de los acompanamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se
hacen a través de llamada telefdnica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
Operativa del servicio Educacién Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea
necesario)

Acompafamiento a distancia Nro. 8 Fecha 15/09/2026 Hora 3.am
CLAUDIA ROMERO SORIANO ROL: AGENTE EDUCATIVO
ROL:

Brindar orientacién a la familia para fortalecer los cuidados esenciales de la bebé en el hogar,
promoviendo practicas que favorezcan su salud, bienestar y desarrollo integral.

Descripcion de la experiencia: Tiempo estimado y recursos:
Durante la llamada se dialoga con la familia Tiempo: 15 a 20 minutos por familia
sobre: Recursos: Guia de acompafiamiento, cuaderno de

registro, teléfono movil.

Alimentacién actual de la bebé.
Rutinas de higiene y suefo.
Controles médicos y vacunas.




Cambios recientes en su comportamiento o
salud.

Se brindan recomendaciones practicas para
mejorar los cuidados diarios, resolviendo dudas
y reforzando la importancia del seguimiento
constante.
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Valoracion mensual del

acompanamiento a distancia:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre los

acompanamientos a distancia vividos en el mes:

¢Qué les gusto y que no de los
acompafiamientos a distancia?

Les gusto la orientacidn clara; sugieren mas
seguimiento continuo se evidencia mayor
compresion por parte de la familia para los
cuidados necesarios para los cuidados del
bebe.

¢Como participo la niila, el niflo o mujer
gestante en la experiencia propuesta en
los acompafiamientos a distancias?

A través de palabras cortas movimientos,
mostrando interés en la interaccién.

éPara qué le sirvieron los acampamientos a
distancia?

Para mejorar los cuidados diarios de la bebé, y
tener en cuenta la buena alimentacidn y la salud.

¢Qué le gustaria vivir en los proximos
acompaifnamientos a distancia?

Mas recomendaciones practicas y seguimiento
del desarrollo.

gl tres
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafiamientos a distancia en el mes, en relacion con la familia protagonista de este cuaderno:

éSe cumplieron las intencionalidades
propuestas?

Si, se logré orientar adecuadamente a la
familia.

¢Como se vinculd la nifia, el nifo o mujer
gestantes en los acompainamientos a
distancia?

Mediante la interaccién con su cuidador y
el entorno.

Describa como fue la participacion de la familia
en el acompailamiento

Activa, interesada y comprometida.

¢Qué recomendaciones tienen para los
préximos acompafamientos a distancia?

Continuar con el acompafiamiento y reforzar los
cuidados.

<‘ Parte tres
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Registro visual:

Pegue acd algunas fotos o recuerdos (como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el
acompafiamiento a distancia, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografias. (Duplique
esta hoja cuantas veces sea necesario)

Fecha del acompaiiamiento a distancia:
(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)
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En este apartado se registra la planeacidén de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en
el hogar Nro. 05 Fecha g, 09, 2026 Hora 2,0PM

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

MAYENY MARQUEZ LUNA Rol: AGENTE EDUCATIVO

Rol:

INTENCIONALIDAD

Fomentar el habito del lavado de manos en la nifia/o después de actividades al aire libre, ensefiar el cuidado
de las plantas como parte de un estilo de vida saludable, y que la familia acomparie este aprendizaje sencillo y
divertido.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:

++ Saludoy oracién
. Llegamos al hogar, saludamos con carifio a la nifia/o y a toda su familia. sencilla

2. Hacemos una oracion breve para dar gracias por el encuentro y por la « Espacio comodo
naturaleza dentro del hogar
3. Dialogamos: preguntamos como ha estado la nifia/o, qué le gusta hacer
en casa y si le gusta jugar en el patio.

4. Explicamos de forma sencilla que hoy iremos a cuidar las plantas y
aprenderemos algo muy importante para estar sanos.
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

1. Salimos juntos al patio o zona verde de la casa. Mostramos las plantas y
explicamos que necesitan agua y cuidado para crecer fuertes.

2. Acompafiamos a la nifia/o a llenar el recipiente con agua y regar las plantas
con mucho cuidado.

3. Conversamos: “Al tocar la tierra y regar, nuestras manos quedan con
gérmenes que nos pueden enfermar. ¢Sabes qué debemos hacer ahora?”.

4. Vamos al bafio o zona de lavado, y ensefiamos y practicamos juntos el
lavado de manos: mojar, poner jabén, frotar bien, enjuagar y secar. Repetimos
los pasos para que la nifia/o los imite.

Recursos:

- Recipiente para agua
- Agua limpia
- Plantas del patio
- Agua y jabon para lavar
manos
- Toalla limpia

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

Preguntamos a la nifia/o qué aprendid hoy y por qué debemos lavarnos las
manos después de jugar o cuidar las plantas.
2. Acordamos con la familia: la nifia/o ayudara a regar las plantas y siempre se
lavard las manos después de esta actividad.
3. Agradecemos la bienvenida, nos despedimos con carifio y recordamos que
cuidar las plantas y lavar las manos nos hace crecer sanos.

Recursos:

- Acuerdos orales con la
nifna/o y familia

- Carifio y palabras de
motivacién

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

SI, SE USA EL PQUETE DIDACTICO.

bo
A
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Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

Nos gusté mucho que la actividad fue divertida, a

la nifia le encanté regar las plantas. No tuvimos Que volvamos a hacer actividades en el patio
nada que no nos gustara. con otras plantas o sembrar semillas juntos.
Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
La nifia aprendi6 que después de tocar tierra y La nifia ayudara a regar las plantas cada
regar hay que lavarse las manos para no semana y siempre se lavara las manos después;
enfermarse; nosotros entendimos que ensefiar los padres la acompafiaremos y recordaremos los

habitos se hace mejor jugando. pasos.
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Valoracion del encuentro en el hogar{ﬁ

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

El futuro
es de todos

“ anc

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

Si, se cumplié completamente: la niiia

comprendiod la relacion entre cuidar la naturaleza

y la higiene, participoé activamente y la familia se

comprometio a reforzar el habito.

¢Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El momento de regar las plantas y luego practicar

el lavado de manos: la niiia lo vivié como un

juego, participoé con entusiasmo y entendié el

sentido de lo que hacia.

¢COmo participd la familia? ¢ Quiénes participaron?
Participo la nifia junto a su mama. La nifa hizo todas las actividades con alegria, la mama acompaiié,

ayudo y pregunté cdmo seguir ensenandole en casa.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo
encuentro?

- Continuar usando actividades al aire libre para
enseiar habitos saludables.

- Incluir pequeiias tareas de cuidado de plantas
para ir aprendiendo mas
sobre la naturaleza.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Se usaron las plantas del patio, el agua, el
recipiente, el jabon y la toalla que habia en el
hogar; todo se adapté a su espacio y rutina sin
materiales extrafios.

v

4

BIENESTAR
FAMILIAR



Planear - acompanamiento a
distancia:

ientos a distancia

Anam

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogary acompa

P4
<‘ i Parte tres

En este apartado se realiza la planeacién de los acompafiamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se
hacen a través de Ilamada telefdnica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
Operativa del servicio Educacidn Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea

necesario)
Acompaiamiento

adistancia Nro. 05

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

Fecha 01,09, 2026 Hora

10,00 am

MAYENY MARQUEZ LNUNA Rol: AGENTE EDUCATIVO

Rol:

INTENCIONALIDAD

Reforzar el habito del lavado de manos después de regar las plantas, recordar la importancia de cuidar la
naturaleza, y verificar que la familia sigue acompafiando a la nifia en estas practicas saludables.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Descripcion de la experiencia:

Conectarnos: Realizamos la llamada, saludamos cordialmente a lamamay a
la nifia. Preguntamos cémo estan y si pueden dialogar en ese momento;
confirmamos el motivo de la llamada.

2. Construyendo juntos: Preguntamos a la nifia si ha vuelto a regar las
plantas, como lo hizo y si se lavd las manos después. Recordamos de forma
sencilla por qué es importante hacerlo, y escuchamos como la familia ha
seguido ensefidandole. Resolvemos dudas.

3. Comprometdmonos: Acordamos que seguiran cuidando las plantas y
cumpliendo el lavado de manos; nos despedimos con carifio y quedamos
atentos a cualquier consulta.

Tiempo estimado y recursos:

B3

0
°

Tiempo: 15 minutos

Recursos: Linea
telefdnica, guia de la
actividad, cuaderno de
registro.
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Descripcion de la experiencia:

Conectarnos: Se realizd la llamada telefénica a la familia. Se saludé con
carifo a la mama y a la nifia, se pregunté cémo han estado desde la visita
en el hogar y se confirmé que tenian tranquilidad para dialogar. Se explicé
el objetivo de la llamada: recordar lo que aprendimos con las plantas y el
lavado de manos.

2. Construyendo juntos: Se le pregunté directamente a la nifia si ha
seguido ayudando a regar las plantas del patio. Ella conté que si, y se le
recordd de forma sencilla: “Después de tocar la tierra o el agua para regar,
siempre hay que lavarse las manos con agua y jabdn para no enfermarse”.
Se escuchd cdmo la familia le estd ayudando a practicar este habito y se
resolvieron pequenas dudas.

3. Comprometamonos: Se acordd que seguirdn cuidando las plantas juntas
y cumpliendo el lavado de manos. Se felicité a la nifia por su esfuerzo, se
agradecid la atencién de la familia y se quedé a su disposicidn para
cualquier consulta.

Tiempo estimadoy recursos:

15, MINUTOS

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se promoveré Su uso:

bo
A
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre los
acompafamientos a distancia vividos en el mes:

¢Qué les gustd y que no de los acompafiamientos éPara qué le sirvieron los acompanamientos a

a distancia? distancia?
Nos gusté mucho que fue rapido y no tuvimos Nos sirvio para no olvidar lo que aprendimos, y
que salir. A la niiia le alegré que le preguntaran a la nina le dio gusto que se acuerden de ella y
directamente por las plantas. No hubo nada que de sus plantas.

no nos gustara.

¢COmo participo la niia, el nifio o mujer gestante ¢Qué le gustaria vivir en los préximos
en las experiencias propuestas en los acompafiamientos a distancia?

acompafamientos a distancia?
Que le cuenten un cuento sobre las flores y le

ensefien como sembrar una semillita.

Ella misma contesto las preguntas, conté como
riega las plantas y dijo que ya se lava las manos
solitas.

(‘ Parte tres
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éSe cumplieron las intencionalidades propuestas?

Si, se reforzo el habito, se confirmé que sigue
cuidando las plantas y la familia mantiene el
acompaifamiento.

¢Como se vinculd la nifia, el nifo o mujer
gestantes en los acompafiamientos a distancia?

Se mostré muy animada, reconocid las actividades
y expreso con alegria que le gusta ayudar y estar
[limpia para estar sana.

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafnamientos a distancia en el mes, en relacidén con la familia protagonista de este cuaderno:

Describa como fue la participacidon de la
familia en el acompaiiamiento

Muy positiva: la mama atendid con disposicidn,
dejé que la nina hablara por si misma y compartié
como siguen practicando en casa.

¢Qué recomendaciones tienen para los proximos
acompafiamientos a distancia?

- Mantener preguntas sencillas y dirigidas a la
nifa.

- Incluir temas que le generen curiosidad sobre
la naturaleza.

(‘ Parte tres
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Registro visual:

Pegue aca algunas fotos o recuerdos (como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el

cuantas veces sea necesario)
Fecha del registro fotografico en el acompaiiamiento en el hogar:

08, 09, 2026

01, 09.2026
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En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como particip6? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

Le gustéd mucho que le preguntaran por las plantas. Participd con alegria, contestd sola las preguntas, habld con
confianza con su mamad y con el acompafiante. Se mostrd tranquila y cercana.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

habla claro para contar sus vivencias, expresa que le gusta regar y estar limpia. Entiende que debe lavarse las
manos después de la tierra y reconoce que lo hace para estar sana. Se siente acompanada por su familia.

Aspectos a tener en cuenta en el proximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

- Seguir preguntandole directamente para fortalecer su confianza.
- Profundizar en por qué cuidamos las plantas y la higiene.

v
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Parte tres

En este apartado se registra la planeacidén de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en
el hogar Nro. 06 Fecha (g 08, 2026 Hora 8.00am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

MAYENY MARQUEZ LUNA Rol: AGENTE EDUCATIVO.
Rol:

INTENCIONALIDAD

Promover el lavado de manos con agua y jabdn en los momentos clave de la rutina familiar, garantizar que
madres gestantes y lactantes cuenten con los recursos necesarios para realizarlo, fortalecer el
acompafiamiento de los adultos hacia los nifios y nifias en este habito, y vincular esta practica con la
proteccién de la salud de la madre, el bebé en gestacidn y los hijos pequefios.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
- . o Silla o espacio
Llegamos al hogar de la familia, saludamos con calidez a todos los cémodo para sentarse
integrantes, especialmente a la madre gestante o lactante. Nos sentamos en -
un espacio cémodo y conversamos brevemente: preguntamos cémo se o Tono de voz amabley
respetuoso

siente la mamad, cémo ha estado la semana y qué habitos de limpieza suelen

hacer en casa. Mostramos la guia de la Practica 11 y explicamos que ho o Recursos humanos,
_ - ° '8 y expl q v o guifaimpresadela

revisaremos juntos como cuidar la salud de todos, especialmente del bebé practica 11

que viene o del que se alimenta de la leche materna, lavando bien las

manos.
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Revisamos la Practica 11.1: Preguntamos a la familia si cuentan
siempre con agua limpia y jabdn cerca de los espacios donde preparan
alimentos, comen o van al baio. Si hay dificultades, buscamos juntos
soluciones sencillas (ej: colocar un recipiente con agua y jabdn en un
lugar facil de alcanzar para la mama). 2. Analizamos la Practica 11.2:
Leemos juntos los momentos clave: antes de cocinar o comer, después
del bafio o cambiar pafiales, tras manipular dinero o tocar animales.
Explicamos a la madre gestante/lactante que estos pasos evitan que
gérmenes pasen al bebé o a la leche materna, y practicamos la forma
correcta de lavarse las manos en el lugar que usan habitualmente. 3.
Trabajamos la Practica 11.3: Conversamos sobre como los adultos
pueden ensefiar y acompanar a los nifios y ninas: al jugar, tocar
mascotas o ir al bafio, los pequefios imitan lo que hacen sus papas.
Acordamos que la mama (con ayuda de la familia) ird acompafiando a
los niflos en cada lavado, explicandoles por qué lo hacen y haciéndolo
juntos

Recursos:
o Agua limpia - Jabon -
Recipiente para agua -
Toalla limpia - Guia de
la Practica 11
o Recursos humanos

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

Resumimos lo que vimos juntos y preguntamos a la madre y familia qué les
parecid mas util. Acordamos un compromiso: "Todos lavaremos las manos
con agua y jabén en los momentos clave, acompafiando a los nifios y
asegurando que la mama gestante/lactante lo haga siempre para proteger su
salud y la del bebé". Agradecemos la hospitalidad, les recordamos que
estamos para apoyarlos y nos despedimos cordialmente.

Recursos:
uaderno de registro de
compromisos - Boligrafo

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

Todos los materiales usados son sencillos, se adaptan a las condiciones de la vivienda y respetan las costumbres

de la familia.

bo
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

Me gusté mucho que fue claro, sencilloy pensado  Que me vuelvas a recordar los momentos clave en

en mi embarazo / lactancia. No tuve nada que no la préxima visita.
me gustara.
Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

Aprendi cuando debemos lavarnos las

manos y por qué protege a mi bebé y a mi. . .
¥ porque proteg y Tendré agua y jabon a la mano y lavaremos

las manos en todos los momentos que vimos
hoy.
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

El futuro

es de todos

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del

encuentro?

Si, se cumplié totalmente: la familia reconocio la
importancia del lavado de manos, tiene claro los
momentos clave, cuenta con los recursos
necesarios y la madre entiende cdmo este habito
protege su salud y la del bebé.

¢Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El momento de practicar el lavado de manos en

su propia vivienda, porque asi la familia ve como

aplicarlo en su rutina real, y la madre

comprendid mejor la relacion con su etapa de

gestacion o lactancia.

¢COmo participd la familia? ¢ Quiénes participaron?
Participo activamente la madre gestante/lactante, ademas de los demas adultos y los nifios pequefios
presentes. Escucharon, hicieron preguntas, practicaron y acordaron compromisos con buena

disposicion.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo

encuentro?

- Reforzar los momentos clave del lavado de

manos para que no se olviden.

- Incluir recomendaciones breves de higiene al

manipular la leche materna y alimentos.

- Llevar un recordatorio visual sencillo para pegar

en su cocina o baiio.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?
- Se usd la guia de la Practica 11 para explicar cada
punto.
- Se empled el agua y jabon de su propia vivienda
para practicar el lavado real.

- Todo el material sirvié para adaptar la
explicacidn a su etapa de gestacion o lactancia.

v
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En este apartado se realiza la planeacién de los acompafamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se
hacen a través de Ilamada telefénica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
Operativa del servicio Educacidn Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea

necesario)
Acompaiamiento

adistanciaNro. 06 Fecha 09, 01,2026 Hora 9.00 am
ALENTO HUMANO RESPONSABLE
MAYENY MRQUEZ LUNA Rol: AGENTE EDUCATIVO

Rol:

INTENCIONALIDAD

Reforzar los conocimientos sobre el lavado de manos en momentos clave, verificar que la familia cuenta con
aguay jabon disponibles, acompaniar a la madre gestante/lactante en el cumplimiento de este habito y resolver
dudas que hayan surgido después de la visita presencial, para proteger su salud y la del bebé.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Descripcion de la experiencia:

Se realizé la Ilamada telefénica a la familia en la fecha y hora acordadas. Se
saludo cordialmente a la madre gestante/lactante y al resto de integrantes
gue atendieron la comunicacién. Se confirmé que tenian disponibilidad y
tranquilidad para dialogar, se presento el objetivo de la llamada y se dio
inicio al acompafamiento a distancia.

Tiempo estimado y recursos:

o Tiempo:15a20
minutos

o Recursos: Linea
telefdnica, guia de la
Practica 11, cuaderno
de registro y boligrafo.
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Descripcion de la experiencia:

Se preguntd a la mama cémo se ha sentido en su etapa y cdmo han venido
aplicando el lavado de manos desde la visita presencial. Se reforzo la
importancia de tener agua y jabdn siempre al alcance, y se recordaron
nuevamente los momentos clave: antes de preparar alimentos o comer,

Se explicé de forma sencilla cdmo este habito protege su salud y la del
bebé. Se escucharon sus comentarios, se resolvieron las dudas que
surgieron y se acordd seguir practicando y acompanando a los nifos y
nifias en este cuidado.

después de ir al bafio, cambiar pafales, tocar animales o manipular dinero.

Tiempo estimado y recursos:

15, MINUTOS.

LINEA TELEFONICA

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuéles y en qué

momento se promovera su uso:

o
V" Partetres
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre los

acompafamientos a distancia vividos en el mes:

¢Qué les gustd y que no de los acompafiamientos
a distancia?

Me gusté mucho que fue sencillo, puntual y no
tuve que salir de casa. No hubo nada que no me
gustara.

¢Como participd la niia, el nifo o mujer gestante
en las experiencias propuestas en los
acompafamientos a distancia?

Yo atendi la llamada, escuché todo con atencion
y conté como lo hacemos en casa

éPara qué le sirvieron los acompaiamientos a
distancia?

Me sirvié para no olvidar cuando lavarnos las
manos y confirmar que lo estoy haciendo bien
para cuidar al bebé.

¢Qué le gustaria vivir en los préoximos
acompainamientos a distancia?

Que sigan recordandome estos cuidados y me
expliquen otras cosas que necesite en mi
embarazo/lactancia.

<‘ Parte tres
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éSe cumplieron las intencionalidades propuestas?
Si, se logro reforzar el habito, verificar los

recursos disponibles y resolver dudas,
cumpliendo lo planeado.

¢Como se vinculd la nifia, el nifo o mujer
gestantes en los acompafiamientos a distancia?

Se sintio muy involucrada, expreso sus inquietudes

propias de su etapa y comprendié perfectamente
la relacién del lavado de manos con su salud y la
del bebé.

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafnamientos a distancia en el mes, en relacidén con la familia protagonista de este cuaderno:

Describa como fue la participacidon de la
familia en el acompaiiamiento

La madre gestante/lactante participé muy bien:
escuchd, compartid su experiencia, pregunto y se
mostré comprometida con los acuerdos.

¢Qué recomendaciones tienen para los proximos
acompafiamientos a distancia?
Mantener la claridad y brevedad de los mensajes,
y seguir adaptando los temas a sus necesidades
especificas de gestacion o lactancia.

o
\‘ Parte tres
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Parte tres

Registro visual:

Pegue aca algunas fotos o recuerdos (como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el

’

cuantas veces sea necesario)

Fecha del registro fotografico en el acompaiiamiento en el hogar:

09, 08, 2026

Fecha del acompafiamiento a distancia:

(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)

09, 01, 2026

N .
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El futuro

Registro de observaciones al desarroﬁ es de todos
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Parte tres

infantil'eén el'encuentro en el'hogar:

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el nifio durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nhombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢ Qué no le gusto? ¢A que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢ Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢ Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

Se mostrd tranquilo y atento a la voz de su mamad y del agente educativo. Mantuvo la mirada, movid sus manitas
y piernas con agrado al ser cargado. No mostré rechazo, se mantuvo cerca de su madre, su persona de confianza.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Expresa bienestar con movimientos y pequefios sonidos; llora solo cuando necesita atencion. Reconoce la voz
de su mama vy se calma con ella. Empieza a entender que el lavado de manos es un momento de cuidado y
rutina junto a su familia.

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

v

- Seguir mostrandole calma y cercania al hablarle.
- Resaltar que el lavado de manos protege su salud.
- Mantener los momentos cortos y acompanados por su madre.
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